
朝のしたく表
年齢の目安：2〜6歳　・　A4

できたら まるを つけよう。おやすみの ひも あって いいよ。

なまえ ____________________

_____ がつ　_____ にちから

1日 2日 3日 4日 5日 6日 7日

トイレにいく

かおをあらう

きがえる

あさごはん

はをみがく

もちものをみる

ひなっこ　朝のしたく表 家庭・保育園・幼稚園で自由に印刷して使えます。再配布・販売はご遠慮ください。


